
 

 

 

 

 

“म तपाईलंाई सरुक्षित राख्नेछु, तपाई ंमलाई सरुक्षित राख्नहुोस ्।“ 

• जक्षतसक्दो धेरै घरमै बस्नहुोस,् अत्यावश्यक वस्तहुरूका लाक्षि मात्र घरबाक्षहर क्षनक्षक्लनहुोस ्। 

• घरबाक्षहर क्षनक्षक्लदा अरूहरूको वररपरर ह ुँदा मखु छोप्ने कपडा लिाउनहुोस ्। 

• अरूहरूबाट 6 क्षिटको दरूी राख्नहुोस ्। 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 क्षिट 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 


